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Fascial Coach deepRING Gebrauchs- und Pflegeanleitung

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neuen Fascial Coach deepRING.

Mit dem Fascial Coach deepRING haben Sie sich fiir ein TOGU" Markenprodukt ,made in Germany”
entschieden!

Als Sportgerit ist es entsprechend den geltenden EU Regelungen produziert, enthalt keine
Schwermetalle und besteht aus 100% recyclingfahigem Kunststoff.

Der Fascial Coach deepRING ist ein innovatives sensomotorisches Trainingsgerat, das die tiefliegenden Muskeln
aktiviert. Die spezielle flieBende Fillung des Rings aktiviert bei Rotationen und Bewegungen durch Beschleunigung
das korpereigene Kraftpotential. Der Fascial Coach deepRING fordert und férdert alle Sinne. Er begeistert und
motiviert durch die vielféltigen Einsatzmdglichkeiten und abwechslungsreichen Herausforderungen beim Training.
Das beiliegende Trainingschart zeigt unterschiedliche Ubungen fiir den Einsatz im Studio und zu Hause.

Technische Daten:

Der Fascial Coach deepRING ist aus hochwertigem Ruton hergestellt und mit Edelstahlkugeln (1.500 g) befiillt
ausgeliefert.

GroBe: ca.30cm. @

Gewicht: ca.1.800¢g

Belastbarkeit:  ca. 200 kg

Temperatur-Bestandigkeit:

Der Fascial Coach deepRING ist UV-bestandig und auch bedingt hitzebestandig. Bis 45°C kann er problemlos
eingesetzt werden. Es sollte jedoch nicht bei direkter Sonneneinstrahlung gelagert werden (z.B. am Fenster). Das
Material wird durch zunehmende Warme weicher.

Der Fascial Coach deepRING ist auch kaltebestandig, jedoch sollte die Lagerungstemperatur nicht unter -10°C
liegen. Das Material wird durch zunehmende Kalte fester.

Pflege:
Zum Reinigen konnen Sie alle milden, handelsiiblichen Reinigungs- sowie Desinfektionsmittel verwenden.
Losungsmittelhaltige, sdurehaltige oder dtzende Reiniger greifen das Material an.
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