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Gebrauchs- und Pflegeanleitung 

TOGU Soft-Trainingsball 

Herzlichen Glückwunsch zum Kauf Ihres TOGU® Soft-Trainingsballs! 

 
Mit dem Soft-Trainingsball haben Sie sich für ein weiches, leichtes und vielseitiges Trainingsgerät aus 

hochwertigem Schaumstoffmaterial entschieden – ideal für Koordinationsübungen, Therapie oder 

spielerisches Training für jedes Alter. 

Was ist der TOGU Soft-Trainingsball? 

Ein weicher, luftiger Ball in verschiedenen Größen und Gewichten, der speziell für ein sanftes Training, die 

Förderung der Motorik und eine sichere Handhabung entwickelt wurde. 

Verfügbare Größen und Gewichte: 

• Soft-Trainingsball Ø ca. 7 cm / Gewicht: ca. 15 g 

• Soft-Trainingsball Ø ca. 9 cm / Gewicht: ca. 24 g 

• Soft-Trainingsball Ø ca. 19 cm / Gewicht: ca. 245 g 

• Soft-Trainingsball Ø ca. 21 cm / Gewicht: ca. 300 g 

Einsatzbereiche: 

• Koordinations- und Gleichgewichtstraining 

• Bewegungsspiele für Kinder und Senioren 

• Förderung der Fein- und Grobmotorik 

Pflegehinweise: 

Reinigen Sie den Soft-Trainingsball bei Bedarf mit einem weichen, feuchten Tuch. 

Bitte keine säurehaltigen, lösungsmittelhaltigen oder scheuernden Reinigungsmittel verwenden. 

Der Ball ist wasserabweisend, aber nicht für den Einsatz im Wasser geeignet. 

Lagerung: 

Bitte trocken, sauber und bei Raumtemperatur lagern. 

Extreme Hitze und direkte Sonneneinstrahlung vermeiden. 

Nicht unter -10 °C lagern – das Material kann bei Kälte verhärten. 
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User and Care Instructions 

TOGU Soft-Trainingsball 

Congratulations on purchasing your TOGU® Soft-Trainingsball! 

 

With the Soft-Trainingsball, you have chosen a soft, lightweight, and versatile training tool made of high-

quality foamed material – ideal for coordination training, therapy, or playful movement for all age groups. 

What is the TOGU Soft-Trainingsball? 

A soft, airy ball available in different sizes and weights, specially designed for gentle training, motor skills 

development, and safe handling. 

Available sizes and weights: 

• Soft-Trainingsball Ø approx. 7 cm / weight: approx. 15 g 

• Soft-Trainingsball Ø approx. 9 cm / weight: approx. 24 g 

• Soft-Trainingsball Ø approx. 19 cm / weight: approx. 245 g 

• Soft-Trainingsball Ø approx. 21 cm / weight: approx. 300 g 

Areas of application: 

• Coordination and balance training 

• Therapy and rehabilitation 

• Movement games for children and seniors 

• Promoting fine and gross motor skills 

Care instructions: 

Clean the Soft-Trainingsball with a soft, damp cloth if necessary. 

Do not use acidic, solvent-based, or abrasive cleaning agents. 

The ball is water-repellent, but not suitable for use in water. 

Storage: 

Store in a dry, clean place at room temperature. 

Avoid extreme heat and direct sunlight. 

Do not store below -10 °C – the material may become harder in cold conditions. 
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